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L'accessibilité a la Bernerie-en-Retz_1 (Virginie Lebreuvaud)

Pratique : Accessible a tous

Longueur : 1.7 km

Dénivelé positif : 15 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)
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Itinéraire

Profil altimétrique
Balisage: PR
Communes : 1. La Bernerie-en-Retz
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Altitude min 1 m Altitude max 11 m

Imaginez... Une douce balade en famille, au bord d'un plan d'eau paisible, avec le
chant des oiseaux et I'air marin qui vous caressent le visage Un panorama a couper
le souffle, s'étendant de Pornic a Bouin, pour un émerveillement constant Des
activités nautiques pour tous les golts : baignade, voile, planche a voile... il y en a
pour tous les ages et tous les niveaux Un moment détente sur la Grande plage de
La Bernerie-en-Retz... Le tour du plan d'eau : une promenade facile et accessible a
tous Que vous soyez en poussette, en fauteuil roulant ou simplement a pied, profitez
de 2 kilometres de bonheur simple, a votre rythme. Attention, le platelage du haut
de plage est en mauvaise état et non accessible. Vous pourrez observer des
paysages qui changent au gré des marées, haute ou basse, la mer vous offre un
spectacle sans cesse renouvelé. Venez profiter de cet endroit paisible pour observer
les oiseaux marins, les bateaux qui se promenent et les voiles multicolores qui
dansent sur I'eau. Le tour du plan d’eau, c’est aussi des animations toute I'année :
planches a voile qui volent au-dessus de I'eau, enfants qui s'initient a la voile,
baigneurs qui profitent des rayons du soleil... il y a toujours quelque chose a voir et a
faire, vous ne serez pas décu ! * Que le soleil brille ou que le vent souffle, enfilez
vos chaussures et partez a la découverte du plan d'eau, la nature vous y attend !
Prenez garde si vous ne souhaitez pas finir arrosé , par forte marée et vent d'ouest,
des vagues pourraient vous surprendre ! Pour les plus sportifs : le circuit "Le trou
de I'enfer" (6 km) vous attend pour une aventure encore plus intense ! Retrouvez
les autres circuits "accessibles a tous" de la destination et les "Balades a Roulettes".
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Inscrit au PDIPR
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