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MARAIS DE GRANDLIEU Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 53

Longueur : 7.6 km

Dénivelé positif : 27 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)

Le Marais de Grand Lieu

(©Office-Tourisme-Sud-Retz-Atlantique) 
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Itinéraire

Balisage :  PR 
Communes : 1. Saint-Mars-de-Coutais

Profil altimétrique

Altitude min 2 m Altitude max 17 m

Entre bois et marais, découvrez une balade riche en diversité paysagère. Inondées
l’hiver, les terres se découvrent peu à peu au printemps. Canards et aigrettes
garzettes seront vos compagnons de route au cours de la balade.

11 sept. 2025 • Le Marais de Grand Lieu
2/4



Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Inscrit 

Inscrit au PDIPR

 Lieux de renseignement 

MAIRIE

contact@saintmarsdecoutais.fr
Tel : 02 40 31 50 53
http://www.saintmarsdecoutais.fr
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