rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

GE

Q

Circuit de Chateaufromont

(COMPA)

Pratique : Pédestre

Durée : 53 min

Longueur : 3.5 km

Dénivelé positif : 71 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)
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Itinéraire

Profil altimétrique

Balisage: PR
Communes : 1. Loireauxence
2. Vair-sur-Loire
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Altitude min 30 m Altitude max 63 m

3,2 kilometres. Points d'intéréts : Chateaufromont : Au Xlleme siecle, a I'actuel lieu-
dit "La Cour", se trouvait la chatellenie du "Chateau Fromont". De cette forteresse
importante de I'ancien Duché de Bretagne, ne reste visible aujourd'hui que la motte
féodale. Le Vallon de la Saugere : Petite vallée boisée, traversée par le ruisseau de la
Saugere, pour vous Yy rendre, vous emprunterez un charmant petit chemin creux.

16 déc. 2025 ¢ Circuit de Chateaufromont

2/4



Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

O Inscrit

Inscrit au PDIPR

O Lieux de renseignement

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU

PAYS D'ANCENIS

tourisme@pays-ancenis.com

Tel : 02 40 83 07 44

https://rando.loire-atlantique.fr/trek/
10519-circuit-de-Chateaufromont

Source
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CC DU PAYS D'ANCENIS

https://www.bienvenue-pays-ancenis.com/decouvrir/voir-faire/un-kilometre-
a-pied/
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