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L'étang de la Provostière permet à
l'amoureux de la nature d'observer au
fil des saisons une avifaune et une flore
remarquables (observatoire
ornithologique à la queue de l'étang). 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 6

Longueur : 16.0 km

Dénivelé positif : 152 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)

Base départementale secteur
Vioreau - N°4 - Bleu - Les Étangs 
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Itinéraire

Balisage :  PR 
Communes : 1. Riaillé

Profil altimétrique

Altitude min 25 m Altitude max 64 m

Circuit Vert VTT-FFC Dénivelé total positif 140 m Altitude min 23 m Altitude max 61
m Insolite : la fontaine minérale, source ferrugineuse du Haut Rocher, est une
curiosité de la commune. Son eau, très limpide, d'une température avoisinant les
12°C, est riche en magnésium mais malheureusement non potable. À voir : à la
Poitevinière : depuis la route, on devine l'un des derniers Hauts Fourneaux de Loire-
Atlantique (privé). Dans ce village, vécurent les grand-parents de Sophie Trébuchet.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Inscrit 

Inscrit au PDIPR

 Lieux de renseignement 

Nature Sport Vioreau

naturesportvioreau44@gmail.com
Tel : 06 77 17 43 96
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/base-
departementale-secteur-vioreau-6/?cn-
reloaded=1

15/05/2026 • Base départementale secteur Vioreau - N°4 - Bleu - Les
Étangs 

4/4

mailto:naturesportvioreau44@gmail.com
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/base-departementale-secteur-vioreau-6/?cn-reloaded=1
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/base-departementale-secteur-vioreau-6/?cn-reloaded=1
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/base-departementale-secteur-vioreau-6/?cn-reloaded=1

