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Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 6 h 11 

Longueur : 25.0 km 

Dénivelé positif : 307 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Itinérance (GR/GRP) 

GR 39® - Du barrage d'Arzal au
Mintré
Herbignac 

(DR) 
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Itinéraire

Balisage :  GR 
Communes : 1. Herbignac

Profil altimétrique

 
Altitude min 1 m Altitude max 48 m

https://loire-atlantique.ffrandonnee.fr/
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Sur votre chemin...
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Source

 

CDRP 

https://loire-atlantique.ffrandonnee.fr/ 

Toutes les infos pratiques

 Inscrit 

Inscrit au PDIPR

7 juin 2025 • GR 39® - Du barrage d'Arzal au Mintré 
4/4


