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GR® 3 - La Loire Sauvage a Pied

rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

Vigilance météo : Merci de vérifier sur
le site de l'office de Tourisme de la
continuité possible de l'itinéraire.

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 jours

Longueur : 241.0 km

Dénivelé positif : 2584 m

Difficulté : Difficile

Type : Itinérance (GR)
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Itinéraire

Balisage : = GR
Communes : 1. La Baule-Escoublac

Saint-André-des-Eaux
Guérande
Saint-Lyphard
Herbignac
Saint-Joachim

La Chapelle-des-Marais

. Sainte-Reine-de-Bretagne
. Crossac

. Donges

. Besné

. Prinquiau

. La Chapelle-Launay

. Savenay

. Malville

. Bouée

. Cordemais

. Saint-Etienne-de-Montluc
. Couéron

. Sautron

. Orvault

. Treillieres

. La Chapelle-sur-Erdre
. Nantes

. Sainte-Luce-sur-Loire
. Thouaré-sur-Loire

. Mauves-sur-Loire

. Le Cellier

. Oudon

. Ancenis

Profil altimétrique
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Altitude (m)
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Distance (m)

Altitude min 1 m Altitude max 84 m

Le sentier suit la vallée de la Loire dans son intégralité du Mont Gerbier de Jonc a la
Baule sur une distance de 1243 Km. Le GR3 est le premier sentier de grande
randonnée balisé en France des 1947 par la Fédération Francaise de Randonnée et
finalisé en 1983 sous le nom « GR3 ». En Pays d'Ancenis vous pourrez le parcourir
entre Oudon et Le Cellier en suivant la Loire au plus pres. Le sentier prend ensuite de
la hauteur en suivant le sillon de Bretagne, flirte avec la Briere, rejoint la cité
médiévale de Guérande avant de terminer son parcours sur le remblai de la Baule.
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Sur votre route...
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Pointe du
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Toutes les informations pratiques

Inscrit au PDIPR

Frandenne COMITE DEPARTEMENTAL DE LA RANDONNEE
fcﬁf/aﬁ‘;&?ﬁ% PEDESTRE

Loire-Atlantique . .
https://loire-atlantique.ffrandonnee.fr/
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