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Les Hauts de Saint-Cyr
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(Le photographe du dimance)
Partez a la découverte des Hauts de Infos pratiques
Saint-Cyr a Vﬂleneuve—en—RQtz et Pratique : Pédestre
profitez d’une balade remplie -
d'hlStOlI‘e ! Durée : 1 h 45
Longueur : 6.2 km
Dénivelé positif : 44 m
Difficulté : Facile
Type : Boucle (PR)
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Un parcours aux panoramas époustouflants Au départ de la table d'orientation
laissez-vous charmer par les paysages pittoresques du vignoble et du bocage de
Saint-Cyr. Grimpez sur les hauteurs et admirez une vue imprenable sur I'étendue du
marais breton, avec ses anciennes iles telles que Bouin. N'hésitez pas a faire un
détour par le moulin de I'Arzelier, dernier vestige d'une série de 13 moulins autrefois
présents dans la région. Construit au XIXeme siecle, il a tourné jusqu'en 1957 et vous
invite a un voyage dans le temps.  Une immersion dans la culture locale Au cceur
du bourg de Saint-Cyr, découvrez I'église Sainte Julitte, un joyau architectural de
style néo-gothique. Construite entre 1896 et 1901, puis entierement rénovée entre
2013 et 2015, elle est considérée comme I'un des plus beaux édifices religieux de
Loire-Atlantique.  Situé a proximité du circuit, le domaine viticole du Moulin de la
Touche vous invite a une pause gourmande. Dégustez ses vins savoureux (a
consommer avec modération) accompagnés de produits du terroir. : circuit vélo
court et sans difficultés, adapté a la pratique familiale et a tous les publics,
praticables a pied, avec un vélo de ville ou un VTC. Alors, qu'attendez-vous ? Enfilez
vos chaussures de marche ou enfourchez votre vélo et partez a l'aventure !  Les
fiches de randonnées sont téléchargeables c-dessous et a votre disposition dans nos

Offices de Tourisme.
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Toutes les infos pratiques
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