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Profiter du charme et de la tranquillité
des bords de Loire et des îles arborées
formant un vaste espace naturel
préservé, à deux pas du bourg
historique, qui devint au xve siècle un
haut lieu de pélerinage. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 3 h 

Longueur : 10.6 km 

Dénivelé positif : 63 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle (PR) 

Thèmes : Fleuve et rivière 

Accessibilité : VTT 

Circuit des Six pélerins
Saint-Sébastien-sur-Loire 

(©Guy HERREMAN) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 3 m Altitude max 18 m

Profiter du charme et de la tranquillité des bords de Loire et des îles arborées formant
un vaste espace naturel préservé, à deux pas du bourg historique, qui devint au xve
siècle un haut lieu de pélerinage. François Rabelais en fait mention au chapitre 38 de
Gargantua, dans lequel le géant mange en salade six pélerins ! À Découvrir En
chemin : - île Forget, île Pinette - folie de la Gibraye - manoir de la Baugerie -
demeure de la Savarière - bords de Loire - vue sur l’île Héron (réserve d’oiseaux)
Dans la région : - Nantes : jardins de la Crapaudine, église, prieuré, hôpital Saint-
Jacques
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Accessibilité 

VTT
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