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Circuit de I'Estuaire
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Pratique : Pédestre

Durée : 2 h 45

Longueur : 10.1 km

Dénivelé positif : 35 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)

Thémes : Littoral
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Itinéraire

Profil altimétrique

1000 -

Altitude (m)
g
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Distance (m)

Altitude min 2 m Altitude max 11 m

Boucle pédestre de 10,1 km a la découverte de points de vue exceptionnels sur
I'Estuaire de la Loire. Le circuit de I'Estuaire part du quartier de Mindin au nord de la
commune et offre un panorama spectaculaire sur le pont de Saint-Nazaire et
I'estuaire. La balade vous conduit le long des rives de la Loire a la découverte des
pécheries, puis vous cheminerez dans le bocage brévinois pour finir par retrouver le
littoral et ses jolies villas. La fin de l'itinéraire officiel empruntant le GR8 (piéton), ce
circuit n'est pas faisable a vélo dans son intégralité. Variante pour les cyclistes (non
inscrit au PDIPR) : Au point N°5 dans I'avenue des Poilus, prenez a droite I'avenue de
Verdun et suivez le balisage Vélocéan/Vélodyssée pour revenir a votre point de

départ.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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