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Voyage dans le temps à Port-Saint-Père
: sur les traces des Sables Rouges 23F3  

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 1 h 30 

Longueur : 6.7 km 

Dénivelé positif : 44 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle (PR) 

Thèmes : Patrimoine 

Accessibilité : Equestre, VTT 

Les Sables Rouges
Port-Saint-Père 

(Mélanie Chaigneau) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 3 m Altitude max 29 m

Partez à l'aventure à Port-Saint-Père et découvrez un circuit pédestre et vélo qui vous
transportera à travers l'histoire et la nature !  Sur les traces des anciennes carrières
des Sables Rouges, vous traverserez des paysages variés et charmants : sous-bois
paisibles, pâturages verdoyants, vignes ensoleillées et marais tranquilles. Vous
pourrez emprunter le chemin de "Bourgneuf", une ancienne voie romaine, utilisée par
les voyageurs et les marchands d’antan.  Cette voie vous permettra de rejoindre le
Port Hamoneau, situé au bord de la rivière l'Acheneau, et admirez ce havre de paix
où les pêcheurs s'adonnent à leur passion, l’occasion également de de tester vos
talents de pêcheurs !  En chemin, ne manquez pas les anciennes carrières des Sables
Rouges, vestiges d'une époque où l'extraction de sable alimentait la fonderie de
Trignac. ⚒ Aujourd'hui, la nature a repris ses droits, et les anciennes carrières offrent
un cadre unique pour une balade en famille ou entre amis. Profitez de ce circuit pour
découvrir le patrimoine riche de Port-Saint-Père, et laissez-vous charmer par ses
paysages authentiques et sa beauté intemporelle.    Nos anecdotes historiques :
Saviez-vous que le sable extrait des carrières de Port-Saint-Père a servi à la
construction de nombreux monuments et bâtiments de la région ? Parmi eux, on peut
citer le château de Nantes et la cathédrale Saint-Pierre-et-Saint-Paul de Nantes.  La
fonderie de Trignac, qui utilisait le sable de Port-Saint-Père, était l'une des plus
importantes de France au 19ème siècle. Elle produisait des pièces en fonte pour
l'industrie navale, le chemin de fer et l'agriculture.   Le Port Hamoneau était autrefois
un important port de commerce. On y exportait du sel, du vin et des produits
agricoles.    : circuit vélo court et sans difficultés, adapté à la pratique familiale et à
tous les publics, praticables à pied, avec un vélo de ville ou un VTC.  Les fiches de
randonnées sont téléchargeables ci-dessous ou à votre disposition dans nos Offices
de Tourisme.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Accessibilité 

Equestre VTT
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