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Entre marais salants et océan , entre
eaux douces et eaux salées, cet
itinéraire est idéal pour observer les
paysages et les oiseaux. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 10.5 km 

Dénivelé positif : 43 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle (PR) 

Thèmes : Littoral 

La pointe de Merquel
Mesquer 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 1 m Altitude max 10 m

Pénétrer l’intimité des marais salants en allant au plus près de la culture paludière et
des trésors naturels de ce site d’exception, est une expérience des plus saisissantes.
L’œil toujours aux aguets, le randonneur va de salines en petit port et sentier côtier,
à la rencontre de paysages époustouflants de beauté, de couleurs et d’authenticité, à
la rencontre des oiseaux nombreux, curieux et épatants. En toutes saisons ce
parcours offre ses charmes : du vent fort de l’hiver qui balaye les nuages et
mouchette de clair-obscur les rochers et la plage, au pétillement joyeux du
printemps, animant les haies bocagères autour des marais salants, les pas du
promeneur ne sont jamais vains et l’amènent toujours hors du temps, aux premières
loges de l’océan. ATTENTION :  Ce parcours emprunte des portions du sentier littoral,
dit aussi Sentier des Douaniers, ou GR®34. Ce sentier est exclusivement
piétonnier : les vélos y sont interdits. Vous avez testé ce parcours ? Donnez votre avis
!
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Lieux de renseignement 

OFFICE DE TOURISME DE MESQUER
http://www.labaule-guerande.com/
randonnee.html
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