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La Maine et ses moulins Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h 30

Longueur : 10.9 km

Dénivelé positif : 136 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle (PR)

Thèmes : Fleuve et rivière, 
Patrimoine

Entre Bourg et Maine

Circuit entre bourg et Maine (©Peggy GASTINEAU) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 13 m Altitude max 47 m

Ce circuit vous entraine sur les bords de la Maine où vous pourrez profitez de
superbes cheminements ombragés. Vous passerez devant le Moulin de la Vieille
Ecluse et dans l’ancien village tisserand de la Trélitière. Le circuit se poursuit toujours
sur les bords de Maine le long de prairies verdoyantes. Après le village de la
Guiltière, le sentier se poursuit dans un environnement plus champêtre et plus
urbanisé. A la fin du parcours, profitez du magnifique site du parc du Plessis pour une
pause pique-nique ! 
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Lieux de renseignement 

OFFICE DE TOURISME DU VIGNOBLE
DE NANTES
Tel : 02 40 54 02 95
https://www.levignobledenantes-
tourisme.com/circuit-et-randonnee/
boucle-circuit-entre-bourg-et-maine/
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