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BR®1 - Circuit du Plan d'Eau du R
Chéne accessible a tous

(office de tourisme vignoble de nantes)

Pratique : Accessible a tous

Durée : 30 min

Longueur : 2.2 km

Dénivelé positif : 3 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)
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Itinéraire

Profil altimétrique
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Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 3 m Altitude max 5 m

PAS a PAS 1. Du parking c6té Cap Nature, suivre le balisage pour faire le tour du plan
d’eau 2. Longer le chemin en laissant le plan d’eau sur votre gauche 3. Poursuivre le
cheminement en suivant le plan d’eau 4. Rejoindre les aires de pique-nique et aires
de jeux 5. Continuer sur le cheminement en faisant une pause sur les bancs face au
plan d’eau 6. Poursuivre en prenant a gauche pour laisser un autre parking sur votre
droite 7. Possibilité d’'aller sur le ponton de péche 8. Poursuivre le cheminement en
passant devant le Kiosque du Chéne (snack-bar et toilettes adaptées a I'arriere) et
en laissant le camping sur la droite 9. Revenir sur le départ en rejoignant le parking
du départ Services a Proximité: Toilettes adaptées, Tables de pique-nique adaptées,
Pontons de péche adaptés A voir, A faire a proximité : CAP Nature : activités
sportives et nautiques encadrées avec I'association CAP Sports et Nature (voile,
canoé, paddle, parcours d’orientation, VTT, tir a I'arc, sarbacane... location de
matériel spécifique adapté), Péche (pontons adaptés), Aire de fitness d'extérieur Aire
de jeux pour enfants, Parcours santé, Camping du Chéne *** Kiosque du Chéne
(snack-bar)
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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