
rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

Circuit des Coteaux à Vue : une
escapade nature inoubliable en Pays de
la Loire  

Infos pratiques

Pratique : A vélo

Longueur : 13.6 km

Dénivelé positif : 167 m

Type : Boucle (PR)
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 9 m Altitude max 53 m

Envie d'une randonnée ou d'une balade à vélo entre amis ? Le circuit des Coteaux à
Vue, est le choix idéal pour une journée inoubliable au cœur de la nature. Partez à la
découverte de paysages spectaculaires, sillonnant des chemins creux bordés de
chênes centenaires et de châtaigniers majestueux.    Votre aventure débute au
terrain de moto-cross, où vous emprunterez un sentier bucolique qui vous mènera
vers des trésors cachés de la région. Sur votre parcours, vous aurez la chance de
croiser le moulin de la Barre, datant de 1830, et les vestiges  d'un moulin à eau du
XVIIe siècle, témoins d'un riche passé agricole. Au village de la Prauderie , laissez-
vous charmer par les étangs paisibles, les trous à lin mystérieux et les trois pins
parasols qui dominent le paysage. Mais le clou du spectacle est sans aucun doute
l'envol des cigognes, que vous pourrez observer dans leur habitat naturel si vous
êtes chanceux.  Ne manquez pas non plus le marais de Vue, un havre de paix pour la
faune et la flore locales. Que vous soyez marcheur ou cycliste, le circuit des Coteaux
à Vue offre un parcours adapté à tous les niveaux.  Alors n'attendez plus et venez
découvrir les merveilles de la nature en Pays de la Loire !  : circuit plus long et
présentant quelques passages techniques, adapté à un public initié au vélo et
praticable avec un VTT. Les fiches de randonnées sont téléchargeables sur notre site
et à votre disposition dans nos Offices de Tourisme. 
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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