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Circuit des aigrettes

Villeneuve-en-Retz
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(Patrick Gérard)

Embarquez pour une aventure Infos pratiques
om1tho]og1qlfe au cceur du Marais Pratique : VTT
Breton Vendeéen !

Longueur : 11.7 km

Dénivelé positif : 15 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)

Accessibilité : Pédestre
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Itinéraire
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Partez a la rencontre des oiseaux migrateurs B dans un décor naturel a couper le
souffle lors de cette randonnée thématique exceptionnelle au départ de I'Office de
Tourisme de Villeneuve-en-Retz. Un voyage immersif au coeur du Marais Breton
Vendéen Au fil de votre exploration, vous découvrirez les paysages fascinants du
Marais Breton Vendéen, une zone humide d'une richesse écologique inestimable.
Laissez-vous charmer par les marais salants, vestiges d'une époque ou I'homme tirait
profit des ressources naturelles de ce lieu unique. Partez sur les traces des paludiers
et des savoir-faire ancestraux Plongez dans I'histoire du marais et remontez le temps
en découvrant les techniques ancestrales de production de sel utilisées par les
paludiers. Apprenez a comprendre l'importance de l'agriculture et de la gestion
hydraulique pour préserver cet écosysteme fragile. Le Marais Breton Vendéen est
un véritable sanctuaire pour les oiseaux migrateurs. Observez ces créatures
gracieuses évoluer dans leur milieu naturel et laissez-vous émerveiller par leur ballet
aérien. Profitez d'une balade en famille ou entre amis et respirez I'air pur du marais.
Cette randonnée thématique est une expérience inoubliable qui vous permettra de
vous reconnecter a la nature et de créer des souvenirs impérissables. Ce circuit est
praticable toute I'année, mais ne vous y aventurez pas en cas de fortes pluies, le
terrain devient glissant ! : circuit vélo court et sans difficultés, adapté a la pratique
familiale et a tous les publics, praticables a pied, avec un vélo de ville ou un VTC. Les
fiches de randonnées sont téléchargeables sur notre site et a votre disposition dans
nos Offices de Tourisme.
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Toutes les infos pratiques

ﬁ Pédestre
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