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Sur les traces des moulins à Saint-
Michel-Chef-Chef  

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 12.1 km 

Dénivelé positif : 93 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle (PR) 

Thèmes : Littoral, Patrimoine 

Accessibilité : Equestre, Pédestre 

Circuit du Littoral et des Moulins
Saint-Michel-Chef-Chef 

(OTI Pornic / BIT St Michel) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 6 m Altitude max 49 m

Embarquez pour un voyage fascinant à travers le temps et découvrez les vestiges des
moulins à Saint-Michel-Chef-Chef, témoins d'un riche passé industriel et agricole. Ce
circuit, vous invite à une promenade bucolique le long du littoral et à travers la
campagne environnante.  Au fil de votre balade, vous découvrirez les vestiges de ces
moulins qui, autrefois, rythmaient la vie du village. La plupart ont perdu leurs ailes
sous la Révolution et ont cessé leur activité au début du siècle.    Sur votre chemin,
vous admirerez : Des panoramas exceptionnels : depuis le Moulin de la Sicaudais,
profitez d'une vue imprenable sur la vallée du Boivre et le pont de Saint-Nazaire.  Des
paysages variés : marais verdoyants, chemins côtiers escarpés et bocages paisibles
se succèdent, offrant un cadre idyllique à votre exploration.  Un patrimoine riche : en
plus des moulins, vous découvrirez des menhirs, des dolmens et des vestiges de
l'habitat ancien.  De nombreux lieux-dits ont conservé le nom du moulin qui s'y
trouvait comme le Moulin de la Vierge ou encore le Moulin des Landes. Alors, enfilez
vos chaussures de marche ou enfourchez votre vélo et partez à la découverte des
moulins de Saint-Michel-Chef-Chef ! N'oubliez pas : ce circuit est également
accessible à vélo  sauf sur la plage et sur certains chemins côtiers.   : circuit vélo
court et sans difficultés, adapté à la pratique familiale et à tous les publics,
praticables à pied, avec un vélo de ville ou un VTC. Les fiches de randonnées sont
téléchargeables ci-dessous et à votre disposition dans nos Offices de Tourisme.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Accessibilité 

Equestre Pédestre
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