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Depuis le bourg de Saint-André-des-
Eaux, partez pour une découverte de la
campagne environnante, entre hameaux
et marais. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Longueur : 8.6 km 

Dénivelé positif : 54 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle (PR) 

Thèmes : Marais 

Accessibilité : Pédestre 

Sentier des Gascieux
Saint-André-des-Eaux 

(Saint-Nazaire Agglomération Tourisme / Jérôme Bosger) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

 
Altitude min 9 m Altitude max 32 m

La boucle de randonnée "Les Gascieux" à Saint-André des Eaux est une balade idéale
pour les amateurs de nature et de patrimoine. D'une longueur de 8 kilomètres, elle
offre un parcours varié et très agréable, à travers la campagne et ses hameaux
typiques du marais de Brière. Le départ de la randonnée se fait depuis le centre de
cette commune située à quelques minutes de Saint-Nazaire et de ses plages. En
quittant le bourg, les maisons traditionnelles aux toits de chaume se font de plus en
plus présentes et donnent un charme unique à cette balade à découvrir à pied ou en
VTT. Le parcours suit ensuite un chemin forestier, avant de rejoindre une clairière où
les randonneurs peuvent se reposer et profiter de panoramas exceptionnels sur le
parc naturel régional de Brière. La randonnée se poursuit ensuite entre champs et
marais de Brière. Cette balade est aussi l'occasion de découvrir une faune et une
flore riches et variées, notamment les célèbres hérons, spatules, aigrettes et autres
bêtes à plumes qui nichent au cœur ce paradis des oiseaux. Tout au long du chemin,
les randonneurs peuvent découvrir les richesses patrimoniales de la Brière, tels que
de nombreuses croix, puits et bâtisses en granit. Le parcours est facile et convient à
tous les niveaux de randonneurs, que ce soit en famille, entre amis ou en solo. La
boucle de randonnée "Les Gascieux" à Saint-André des Eaux offre une belle occasion
de découvrir la beauté du Parc naturel régional de Brière et du patrimoine local, ainsi
que les paysages typiques et pittoresques de la région, dans une ambiance paisible et
relaxante.

27 juil. 2024 • Sentier des Gascieux 
2/4



Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Accessibilité 

Pédestre
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