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Sentier du Syl au Trou bleu

Lavau-sur-Loire
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(©PUK)

Pratique : VTT

Longueur : 14.9 km

Dénivelé positif : 39 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle (PR)

Themes : Fleuve et
riviere, Marais, Patrimoine

Accessibilité : Pédestre
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Le sentier débute doucement au port de Lavau-sur-Loire et emmene le promeneur
cheminer dans les ruelles authentiques de ce petit village des marais. Puis la balade
se poursuit vert le trou bleu, ancien lieu d'excavation de granit bleu bordé autrefois
par la Loire. C'est I'occasion alors de découvrir ces anciennes carrieres remplies d'eau
aujourd’hui prisées par les pécheurs... Dernier pas en campagne et le cceur du
marais s'offre au regard. La, s'ouvre une vaste étendue verte, parsemée de canaux,
de mares et de roseaux ou grenouilles et cigognes peuplent les lieux et amusent les

visiteurs.
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Toutes les infos pratiques

A

Passages humides et inondables en hiver

ﬁ Pédestre

COMMUNAUTE DE COMMUNES
ESTUAIRE ET SILLON

contact@estuairesillontourisme.fr
Tel : 02 28 01 60 16
http://www.estuairesillontourisme.fr/
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