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Pratique : VTT

Longueur : 12.2 km

Dénivelé positif : 92 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle (PR)

Themes : Campagne

Accessibilité : Pédestre
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Itinéraire
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Boucle de randonnée pédestre et cyclable de 12,1 km traversant paturages et
champs colorés au gré des saisons. Balisé en jaune, le circuit des Landes Grasses part
du parking de Legendia Parc a la découverte des sentiers naturels de Frossay. Aux
abords de la Baulerie, vous suivrez une ancienne voie romaine. Attention : la portion
du chemin vert a la Mégerie est un chemin creux qui peut étre difficilement praticable
a vélo en saison humide. A ne pas manquer juste a c6té en famille ou entre amis : -
La visite de Legendia Parc ou animaux, légendes et spectacles vivants vous attendent
I -Les sensations et I'aventure au parc Défi Nature pour de nombreuses activités en
plein air (accrobranches, paintball, laser game, jeux énigmes...) !
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Sur votre chemin...

i e a 4 taRobiferie o Maisdn s D
! \ laHalute Ville &3 B
la Lande e i.;vau les Couplonniéres !
' ; \ __ Fougerouge e Moulin Prieur " (
20 - = la Rimganqgis Sai tLln prpnefilais @ le Jaunais le Closereau >
& ” v 2y AntLouis ™ | la Liandrée" la Fuie R i /
< B “a-Brossaudais ! [} .‘I‘ Mabilaié FROSSAY |~ leGrandClos =
oéde Lavau < g e o ! a Mabilais le Gotha 1 lesMares 7 Z2 <=5
“harrons Ia Petite Voiri @loé du Pont ta Noé Fleurie W L LB lésPins )
J 3 W X le Moulin Neuf | i
A 5 la Morandais \ 9 = ’;_, \ _ .
~ _ la Huetterie lePréMace— o e === 7 le Moulin'des Pins
3 . "/ Chateau des Pins
~ la Nicoliére ) . al
d laGrandeVoirie”  faFosse Touchouse ou [ i les Bibonnieres | /.~
Touche Rouge | y - la Sauvageais
4B 7 - laVille Bessac 5 X4
{Epinais 7 taMaillardiére Y A\ /lé Palais
/, \ ~ e \ ) I
H P CIasdesBosr}oles\1 Lz \ ' - N la Naulerie Y lechatelet,,.
/<I*P|’ N Geitaud le-Gros Chéne ¥ Claniorand // Ville Aubert " le Gros Buissol
if\‘.:f"s rimau / .- X ® L laNoue
‘ % la Caduciére ). i S e 8 e Ruisseau des
N Qm-en&:l’arle :/ ' la Masionﬁ?is N ] '\, Noues
7 4 - J
2 46\ N \ , J
nireau) _l : 13 Chauvelais ~ lesVirées -
AW N = Ve fefonthabon N6 o Y0%e  |imirondelle
1 0% la Raffiniéere aaillisdela— = "
v, Y \& o eignerie lePly =\
i la Brosse l'Aubaudiére ”" ! * le Crolais
. “= " Jos Monté 43 \ \l
2 Meilleraie| e and VW, 1 laJutiére i )
/ i lafer u¢/1/| ¢ e Bois Malécot aulerie ! |a Desneri
i . | a Desnerie
. la Chiquellerie ! [ es
le Pré By ~d 5 / laMarieAve |e Philandou la Choltier
les Mares /

)
\ W/ la Bernardiére | leChamp Moisan
X les Landes Grasse la Catheliniére S \
i /le Bois Rialland les Al : )
le Patureau Y s
ariais 43 . Bourreau
Saint-Guillau = \\
j\ 74 (23 S=<€=d0” "
e la Sauviniere la Bourniére - laRochelle  laChag
P \ la Méliniére 22  Beat Bois || Malmor
aFutaie i = le Beau Bois ||
/ i ‘ le Moulinet \ 3 K
n If i\ : “la Mercerie
\ \ A A\ A
~ o lac
AP ta Pavaillais ata ;
Grb‘n\d Boist S P \a f le Fréau ) leEeth
= 5. N8 la Pichonniére le Grand Gué au Vé
> [ ,
| e
Toillis 1194 F«%rges E - ey g i SRUISSEGU Gl fg'”'ems., k. {
1 N\ |
R ey / B
e la-Grande Maison |
>, la Dréalliere U v |
\ A : / \ 7 |
laGendrerie © = . 8;‘ .7 le Copreés |
) 1a Caustée \ laMontée
7 | Y
- “le’Pas Morin 3
la Grande Bodiniére 5
- \"v la Cha; :
% pelle
1 s & -
-, les Sept Fous le Bois Brilé ==z=3= ) M
! . /1 la Maison'Ne
A Beau Soleil \a Crétinais > &
L w37 le Pas Bochet N -
iF la Sauvageais g
e — = Al Terre de la Clovefi
pinerie la Briquerie Mot
. > les Chaudiéres le Grand Moulin -~
e,/ s du Bois des Vallées / 3¢ z h i taFoussis’ g8
_ande des Veng" “le Bois des Vallées le Bois Hamon ,; (laBasseClaverie .
\i61 ¥ o ! 4
STy 61 ey Z ¥
les Laric'li!ﬂdg roix Sol — AN »
) Vi Tty A v 'S > ;\'\ 1 o
¢ N Sicaudais  laClaverie 1o prapaud
~ \ T 13 Destaje czatyin W 2
500m _, \ Leaflet PFOPIEN IGNV2 - Caite ©1GN/Geoportailt

3 juil. 2025 < Circuit des Landes (Frossay)



Toutes les infos pratiques

ﬁ Pédestre
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