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Description
Vivez l'expérience du lâcher-prise absolu par Antoine GREGOIRE, praticien en soins
aquatiques et maître-nageur. - Soins aquatiques (individuel) - Mobilité et aisance
aquatique (collectif) - Coaching et natation (individuel à domicile) -
Accompagnement énergétique (hors eau)
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Situation géographique
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Contact

Centre de Thérapie Atlantis
4 Avenue de la Châtelaine
44500 LA BAULE-ESCOUBLAC
antoine-gregoire@outlook.fr
https://www.antoinebienetre.fr/

Toutes les infos pratiques

3 avr. 2026 • Antoine bien-être •
4/4

mailto:antoine-gregoire@outlook.fr
https://www.antoinebienetre.fr/

