
rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

L'école de natation "L'Etrille" à La
Bernerie-en-Retz, des cours et stages
de natation pour tous. 

Infos pratiques

Catégorie : A faire

Ecole de natation L'étrille
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Description
La piscine l’Étrille est un endroit convivial où les enfants et adultes peuvent
apprendre à nager ou se perfectionner.  Les leçons de natation sont dispensées par
Vincent Etrillard, diplômé d'un brevet d'état des métiers de la forme (10 ans
d'expérience) et maître nageur depuis 2006. La philosophie de l'école de natation est
d’apprendre tout en passant un bon moment. Découverte ou perfectionnement, pour
débutant ou nageur confirmé, les séances s'adaptent aux élèves !    Les activités
proposées par l'école de natation L'Etrille : cours de natation pour apprendre à
nager (à partir de 5 ans) perfectionnement des 4 nages pour améliorer les
techniques de crawl, dos, brasse et papillon mini-stages à la semaine pour
approfondir les compétences  Les petits + de l'école de natation L'Etrille : un bassin
couvert, filtré et chauffé à 31⁰C un professeur à l'écoute proposant un apprentissage
ludique des diplômes et brevets décernés aux nageurs pour attester des
compétences acquises L'anecdote : l'école de natation existe depuis 1972 ! Elle a vu
passer toute une génération de jeunes nageurs, grâce notamment à Bernard
Laporte, figure emblématique de La Bernerie-en-Retz.  Informations pratiques :
inscriptions par téléphone à partir de mi-mai cours de natation dispensés en juillet et
août L'école de natation "L'Etrille" fait partie des nombreuses activités de la ville de
La Bernerie-en-Retz présentées par l'Office de Tourisme Destination Pornic.
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Situation géographique
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Contact

Salle omnisports des Grands Prés
Rue des Moutiers
44760 LA BERNERIE-EN-RETZ
vincetrille@gmail.com
http://www.piscineletrille.com

Toutes les infos pratiques

5 mars 2026 • Ecole de natation L'étrille •
4/4

mailto:vincetrille@gmail.com
http://www.piscineletrille.com

