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ATELIER STREET WORKOUT PLAINE
DES SPORTS
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Description

Un nouvel équipement destiné a la pratique sportive libre et de plein air a ouvert sur
la plaine des sports. Destiné aux scolaires, aux associations et aux pratiquants
individuels, vous y trouverez vingt-cing activités différentes sur 220 m2. Cet
équipement peut accueillir quarante utilisateurs en simultané. D’'autres pratiques
sont possibles comme le combiné, le squat, les abdos assis, le step, ou les barres

paralleles.
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Toutes les infos pratiques

Allée Camille Muffat
44600 SAINT-NAZAIRE
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