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Equipements sportifs autour du bassin
de Guindreff, en accès libre 

Infos pratiques

Catégorie : A faire

EQUIPEMENTS SPORTIFS DU
BASSIN DE GUINDREFF

Crédit photo : Ateliers de renforcement musculaire 1 de Guindreff (©DirectiondesSports) 
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Description
Découvrez différents équipements sportifs proposés en accès libre tout autour du
bassin de Guindreff : - plusieurs ateliers d’exercice physique et de renforcement
musculaire, - course à pied/trail, - circuit de randonnée (Les étangs du Bois Joalland
et de Guindreff - 7.7km). 
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Situation géographique
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Contact

Route des Bassins
44600 SAINT-NAZAIRE
directionsports@mairie-saintnazaire.fr

Toutes les infos pratiques
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