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Description

"Bulle d'essentiel" a Guérande vous propose des séances de refléxologie cranio-
faciale (téte-visage), plantaire (pieds) ou palmaire (mains). Ces techniques de
massage permettent de libérer le stress, les tensions et diminuent les maux du
guotidien qui empéchent votre corps de bien fonctionner. La réflexologie est une
technique de pressions sur les zones réflexes qui procure détente, relaxation et qui
amene votre corps a l'auto-guérison. Les massages sont faits dans le respect et le
confort de la personne. Le massage "le Californien" est le plus enveloppant et le plus
décontractant, il offre une détente optimale de la téte au pied. Un vrai moment de
lacher prise ! Il se prodigue dans le respect et le confort de la personne. Faites vous
plaisir ! Carole a votre écoute.
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Toutes les informations pratiques

33 Rue de Kerbiniou
44350 GUERANDE

Il ntiel44 mail.com
http://www.carole-reflexologie-
rande.fr
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