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Découvrez le stand-up paddle ! ‘ Infos pratiques

Catégorie : A faire
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Description

En juillet et aodt, partez du port de plaisance de Pornic et découvrez la c6te de Jade
depuis la mer en stand up paddle. Pourquoi on aime cette activité ? La pratique du
paddle a Pornic permet une vraie déconnexion de la routine quotidienne, tout en
pratiquant une activité sportive. Notre conseil : Profitez de cette pratique plutét le
matin car les conditions météo sont plus propices a une navigation calme et
tranquille. Si les conditions sont favorables, la zone de navigation sera étendue pour
vous laisser encore plus de liberté. Infos pratiques : L'activité paddle est destinée
aux adultes et aux jeunes a partir de 12 ans. La zone de navigation est clairement
définie et une veille du plan d'eau est assurée. Le tarif comprend : la location de
paddle a I'heure, la combinaison et le gilet de sauvetage, le matériel adapté et
récent, la mise a disposition de vestiaires avec sanitaires et douches. Contactez
directement le Club Nautique pour programmer votre escapade en mer! Le Club
Nautique fait partie des nombreuses activités et loisirs de Pornic présentés par
I'Office de Tourisme Destination Pornic.
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Toutes les infos pratiques

Port de Plaisance
Base de la Noéveillard
44210 PORNIC

infos@cnpornic.com
http://www.cnpornic.com
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