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Balade au coucher du soleil a la
Pointe Saint-Gildas avec Kayak
Nomade
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Description

Pourguoi on aime cette balade ? pour une échappée belle le temps d'une soirée
d'été, pour assister au coucher du soleil sur la mer, pour l'apéritif (sans alcool)
proposé a la fin de la balade ! Infos pratiques : public : ouvert a tous (a partir de

8 ans), sous condition de savoir nager durée : 2h Le matériel fourni : un kayak
ouvert deux places et une pagaie double, un gilet d'aide a la flotaison, un coupe-vent
si besoin, un bidon étanche pour vos objets de valeur Les conseils de Florent :
prévoyez une tenue adaptée a la météo, chapeau, lunettes et creme solaire, pensez
aussi a votre gourde, apportez une tenue de rechange et enfiler un short et maillot
de bain avant de venir, a noter : les chaussures sont obligatoires. Ou réserver ? en
avril, mai, juin et septembre : directement aupres de Florent (par mail ou par
téléphone) en juillet et aolt : dans nos 7 offices de tourisme, par téléphone (au 02
40 82 04 40) ou en ligne directement Kayak Nomade fait partie des nombreuses
activités et loisirs de Pornic présentés par I'Office de Tourisme Destination Pornic.
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Toutes les infos pratiques

Parking de I'Anse du Sud
44770 PREFAILLES
florent@k knom fr
http://www.k knom fr
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