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La Crique est le seul club de plage de La
Baule dédié aux adolescents âgés de 13
à 17 ans. La Crique offre une palette
d'activités aux ados, allant des sports
collectifs aux jeux, en passant par des
sports nautiques tels que voile ou
kayak. Tous les jours un programme
varié est proposé par les 2 an 

Infos pratiques
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Description
La Crique est le seul club de plage de La Baule dédié aux adolescents âgés de 13 à
17 ans. Nichée sur la magnifique plage Benoit, La Crique offre une palette d'activités
captivantes aux adolescents, allant des sports collectifs aux jeux, en passant par des
sports nautiques tels que la voile ou le kayak. Que ce soit pour se détendre au soleil
ou pour vivre des expériences exaltantes entre amis, La Crique promet des moments
inoubliables pour tous les adolescents. Tous les jours du lundi au samedi, 2
animateurs sportifs proposent un programme varié incluant : - Sports collectifs:
volley, handball, beach tennis, foot, basket... - Fitness sur la structure Streetworkout -
Jeux de stratégie ou atelier artistique - Tournois : ping-pong, molky, volley... - Grands
jeux : Koh Lanta... - et en option une activité nautique : Catamaran, planche à voile,
kayak ou stand-up paddle.  Et bien sur, du temps pour la détente et la discussion
entre copains au Lounge Junior. La Crique, l'espace de vie pour les ados.
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Situation géographique
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Contact

27 esplanade Benoit
44500 LA BAULE-ESCOUBLAC
clubdeskorriganslabaule@gmail.com
https://www.lacrique-labaule.fr/

Toutes les infos pratiques
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