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Chez Slow Om, tout est fait pour que Infos pratiques
vous vous sentiez bien. Vous bénéficiez

d'une chambre d'hotes luxieuse de

47m2, agencée en 2 espaces pour

passer un moment de reconnexion a la

nature, a votre nature. Profitez du calme

et du confort a deux pas du Canal

Nantes a Brest.

Categorie : Ou dormir
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Description

Bienvenus pour un séjour Slow Life. Ici, tout est fait pour que vous décompressiez
dans ce havre de paix situé en pleine campagne, a 5 km de Blain, 30 km de Nantes et
4,5 km du Canal de Nantes a Brest. Stationnement privatif dans la propriété. Jardin
dédié de 100 m?2 ouvert sur la campagne avec plusieurs espaces de détente,
balancoire, et acces au bain nordique en extérieur chauffé a 42°C (sur réservation -
80€/session). Idéalement située en rez-de-jardin, acces direct avec la nature, la suite
est aménagée dans une ancienne longéere rénovée avec des matériaux naturels. Elle
comprend un intérieur de grand confort, spacieux et élégant de 47 m?, aménagé au
godt du voyage, avec une grande chambre (lit 180x200 ou 2 lits 90x200) avec espace
lecture, une vaste salle d’eau (douche a l'italienne) et wc, et un salon lumineux avec
méridienne (convertible), table a manger, bibliotheque/jeux de société/coloriage art
thérapie, tapis/brique de yoga... Equipements supplémentaires : seche-cheveux,
produits d'hygiene écologiques, équipements bébé (lit/chaise). - Petit-déjeuner
maison, bio, local, de saison et avec une touche ayurvédique pour les plus curieux -
Table d’hotes sur réservation (Bio, locale, de saison et végétarienne) : 18€/personne. -
En option et sur réservation sur place : massage, bain nordique, sauna individuel et
soin ayurvédique (www.slow-om.fr).
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Toutes les infos pratiques

1 La Havardais
44130 BLAIN

louise.geoffrion@lilo.org
https://www.slow-om.fr/
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