
 

rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

Les Herbes d'Épona vous apportent les
bienfaits des plantes, dans le respect de
la terre et de la biodiversité. Cette
production de plantes médicinales bio
travaille en traction animale avec deux
adorables Ardennais. 
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Description
Ses mots d'ordres : -> Respect de la terre et de la Terre : agriculture paysanne
biologique avec peu de travail du sol, l'utilisation de la traction animale et
mécanisation minimale de la ferme,... -> Bien-être par les plantes : les bienfaits des
plantes sont connus depuis longtemps, et sont aujourd'hui démontrés par des études
scientifiques. Les plantes médicinales ne remplacent pas un suivi médical. Elles sont
vos alliées au quotidien, elles vous accompagnent et prennent soin de vous, avec
vous. -> Traction animale : c'est une activité moderne, dans l'air du temps : moins de
mécanisation, moins de tassement des sols cultivés, apport sur place d'engrais
naturel… C'est aussi une source de bien-être et de connexion avec la nature, moins
bruyante, moins polluante, qui va de paire avec la notion de bien-être des plantes ! Le
bien être des chevaux reste la priorité !
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Situation géographique
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Contact

184 chemin de la Bénotière
44370 LOIREAUXENCE
herbes.epona@gmail.com

Toutes les infos pratiques
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