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Description

Chez Mlle C'Gourmand, nous sommes passionnés par la cuisine depuis toujours. Apres
avoir étudié a Nicolas Appert a Orvault et travaillé dans des restaurants
gastronomiques, notre chef Emilie a décidé de créer son propre projet culinaire : un
Food truck proposant une cuisine saine et fraiche. Mardi midi : Titi Floris, Orvault
Mercredi midi : Trignac Société DGE Mercredi soir : place de la pharmacie, Temple de
Bretagne Jeudi midi : Salle de sport La belle étoile, St-Nazaire Jeudi soir : en face de la
mairie, La Chapelle Launay Vendredi soir : école Charles Perrault, La Paguelais
Samedi : La Guinch'ette, Montrelais
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Toutes les infos pratiques

contact.mllecgourmand@agmail.com
https://www.mllecgourmand.fr/food-
truck-traiteur-evenement/
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