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Un défi pour votre enfant : essayer de
"conquérir" le mur d'escalade à La
Plaine-sur-Mer   

Infos pratiques

Categorie : A faire 

Mur d'escalade
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Description
Vos enfants ont besoin de se dépenser dans des activités de plein air ? Situé dans le
centre-bourg de La Plaine-sur-Mer, le mur d'escalade fait partie des activités que l'on
peut trouver dans cet espace de sport et de loisirs. Plus qu'un mur, c'est un gros
rocher avec des prises d'escalade. Cela vous donne la possibilité d'essayer différents
côtés avec différents niveaux de difficulté. 01F929 3 bonnes raisons pour découvrir le mur
d'escalade pratiquer une activités qui développe la force, la souplesse et l'endurance
entraîner votre détermination changer les écrans pour de l'air frais 😉 01F

449 Infos
pratiques     accès libre, ouvert à tous     toilettes publiques à proximité     tables
pique-nique à proximité     parking gratuits proche du skate park    Découvrez les
autres activités dans cet espace:  skatepark et courts de tennis
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Situation géographique
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Contact

Boulevard des Nations Unies
44770 LA PLAINE-SUR-MER

Toutes les infos pratiques
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