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A deux pas de la plage, le 45PM
snacking au pied de la plage de Port
Meleu, situé à l'entrée du camping "le
Port Meleu", vous propose des plats sur
place ou à emporter. Cet espace
convivial en plein air est ouvert à tous,
promeneurs, voisins et clientèle du
camping. 

Infos pratiques

Catégorie : Où manger

Snack 45 PM
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Description
Son emplacement est une invitation à venir se poser sur sa terrasse en bois ou ses
espaces aménagés pour y boire un verre, y déguster un produit maison fabriqué par
Patrick son boulanger. La variété est limitée mais au profit de la qualité. Le 45PM à
Préfailles à 15 min de Pornic face à l’océan, savourez l’instant : Un lieu de vie et de
partage où l’on ralentit, profite de la mer et déguste des saveurs maison et du
monde. Ici, chaque moment devient un souvenir. Le snack 45PM à Préfailles - un
container, l’océan pour horizon, et des saveurs à partager Au 45PM, le temps se
savoure. Situé face à l’océan, avec accès direct à la plage, le 45PM est bien plus
qu’un simple snacking. C’est un lieu de vie ouvert à tous — vacanciers, promeneurs,
voisins — où l’on vient ralentir, se retrouver et partager un moment convivial dans
un cadre naturel privilégié. Installé dans un container aménagé avec terrasse vue
mer, le 45PM offre une expérience unique : ici, on profite du face-à-face quotidien
avec l’océan, sans agitation, sans programme imposé. Juste le plaisir d’être
ensemble. L’esprit du lieu Au 45PM, on revient à l’essentiel : la mer, la nature, le
temps pour soi et les moments partagés. Un endroit pour respirer, savourer et créer
des souvenirs. Car ici, on ne fait pas qu’une pause gourmande : on vit une
expérience. Une carte 2026 revisitée et inspirée des îles Pour la saison 2026, le 45PM
fait évoluer sa carte avec une ambition claire : proposer une offre snacking originale,
différenciante et mémorable. Les produits faits maison restent au cœur de l’identité,
garants de qualité et de générosité :  Saveurs du monde et produits maison :
inspirations thaïlandaises, réunionnaises et cuisine des îles, pour une expérience
originale et mémorable. Classiques gourmands : burgers gourmands, paninis, pizzas
et frites, pour satisfaire toutes les envies et permettre à chacun de profiter d’un
moment convivial. Chaque plat est pensé pour être partagé et apprécié face à
l’océan. Des rendez-vous gourmands et festifs Pensé comme un lieu de retrouvailles,
le 45PM propose des plats à partager favorisant la convivialité et le plaisir collectif.
Tout au long de la saison, le 45PM devient aussi un véritable rendez-vous : •   
Soirées à thème (cuisine des îles, inspirations du monde) •    Bar à huîtres •   
Moules-frites •    Concerts live •    Événements gourmands et festifs Un endroit
chaleureux où il se passe toujours quelque chose, pour revenir à l’essentiel : la mer,
le temps pour soi et les moments partagés. Cet établissement fait partie des
nombreux restaurants de Préfailles présentés par l'Office de Tourisme Destination
Pornic.
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Situation géographique
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Contact

45 Corniche de Port-Meleu
44770 PREFAILLES
camping.leportmeleu@gmail.com
http://www.meleucamp.com

Toutes les infos pratiques
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