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Description
Nichée au cœur de l'Éco-Domaine La Fontaine à Pornic, la Ferme s'impose comme un
sanctuaire de la permaculture et du savoir-faire agricole écologique. Entourée de 12
hectares de verdure luxuriante, elle invite à une immersion totale dans les secrets
d'une production saine et respectueuse de l'environnement. Une philosophie ancrée
dans le respect de la nature La Ferme de l'Éco-Domaine La Fontaine puise sa
philosophie dans les principes fondamentaux de la permaculture. Ici, le respect de la
nature et des cycles naturels guide chaque action. Les cultures s'épanouissent sans
recours aux produits chimiques, nourries par un sol riche et vivant. La biodiversité est
encouragée, favorisant ainsi l'équilibre et la résilience de l'écosystème. "En cultivant
avec la Nature, et non contre elle, c'est un véritable plaisir de voir nos légumes
passer du potager aux assiettes de nos restaurants, en un seul coup de sécateur. Une
cuisine de la fourche à la fourchette, c'est bon pour le goût et pour la planète.   Pailler
les légumes avec du foin de la ferme, nourrir le sol avec de la matière organique
diversifiée, laisser une place aux insectes auxiliaires du jardin, voilà le secret pour être
autonome et faire de la Terre un jardin d'abondance en coopération avec la
Nature"  explique Mathieu le jardinier    Les jardins potagers sont en accès libre toute
l'année et vous y croiserez sûrement l'équipe de permaculteurs qui se fera un plaisir
de vous décrire les multiples associations de légumes et leurs techniques de culture.
Des paniers de légumes bio sont proposés tous les vendredis, sur commande. Et si
vous avez envie d'aller plus loin, participez aux ateliers et stages proposés tout au
long de l'année. Que se passe-t-il à la ferme de l'Eco-Domaine La Fontaine ? L'équipe
de permaculteurs essaie d'y développer leur autonomie (alimentation, énergie, eau)
et conçoit le paysage des jardins dans une perspective de résilience face au
dérèglement climatique et selon les principes de la permaculture. La dimension
expérimentale y est très forte notamment dans les domaines suivants : maraîchage
et jardinage sur sol vivant, éco-construction, forêts-jardins, écologie des milieux
naturels, gestion des animaux en pâturage tournant dynamique, viticulture sur sol
vivant et agroforesterie.    Un espace de découverte et de sensibilisation La Ferme de
l'Éco-Domaine La Fontaine est également un espace de découverte et de
sensibilisation ouvert à tous.  Tout au long de l'année vous pouvez participer à des
visites guidées, des ateliers enfants et/ou adultes tels que : Découverte de la
permaculture Utilisation des plantes sauvages Cycle nature pour les enfants Tailler ses
arbres fruitiers Réussir ses semis Faire pousser ses champignons... Un marché
fermier, organisé en été, offre l'opportunité de se procurer des produits frais et bio
issus de la ferme et des producteurs locaux.    Des ateliers et formations pour tous les
niveaux Que vous soyez novice ou jardinier expérimenté, la Ferme propose une
programmation riche et variée d'ateliers et formations adaptés à tous les niveaux : 
Stage initiation à la permaculture sur 2 jours Stage le potager permaculture sur 3
jours Cours de conception en permaculture sur 2 semaines L'Eco-Domaine La
Fontaine fait partie des fermes de Pornic présentés par l'Office de Tourisme
Destination Pornic. 
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Situation géographique
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Contact

rue des Noëlles
La Fontaine aux Bretons
44210 PORNIC
mathieu.david@ecodomaine-la-
fontaine.fr
http://www.ecodomaine-la-fontaine.fr

Toutes les infos pratiques
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