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Description
Vous y serez accueillis dans une maison résolument contemporaine, laissant la part
belle à la lumière, à la vue magique sur les marais salants. L'endroit est dédié au
ressourcement avec 3 chambres spacieuses au charme délicieusement zen, un sauna
, une salle de soins, où vous apprécierez un massage ayurvédique traditionnel, une
séance de réflexologie, un kansu.   Au dîner, vous vous inviterez à la table d'hôtes
pour savourer une cuisine gastronomique élaborée à partir des produits locaux issus
de l'agriculture raisonnée.   Vous repartirez plus serein, caressant le projet de revenir.
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Situation géographique
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Contact

5 Kertitry
44350 SAINT-MOLF
jctouze@lbdmarais.com
http://www.lbdmarais.com

Toutes les infos pratiques
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