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L'Espace de Fitness extérieur situé à
Sainte-Pazanne est ouvert en accès libre
et gratuit toute l'année, il se compse de
trois modules. 

Infos pratiques

Categorie : A faire 

Espace Fitness de plein air - Work
street out
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Description
Situé au bout de l’impasse des Lavoirs, il offre de nouvelles possibilités de
mouvements pour les personnes mesurant plus de 1m40. La station de cross training
s’adresse aux sportifs aguerris tandis que les agrès guidés conviennent
particulièrement aux personnes en reprise d’activité physique. N’attendez plus pour
pratiquer selon vos contraintes et envies du moment !
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Situation géographique
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Contact

Impasse des Lavoirs
44680 SAINTE-PAZANNE
https://www.sainte-pazanne.fr/
equipements-sportifs-loisirs/

Toutes les infos pratiques
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