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Description
Base de loisirs Saint-Clair Ce cadre verdoyant au bord du Canal de Nantes à Brest est
l'endroit idéal pour passer toute une journée entre amis ou en famille grâce aux
multiples activités qui y sont proposées : piscine, pédalo, paddle, canoë-kayak,
parcours permanent d'orientation, départ des circuits de randonnée, vélo ... sans
oublier de se laisser transporter par le grand air et le calme de l'Isac pour une balade
digestive après avoir bien mangé au Relais Saint-Clair.   Le Canal Imaginez ici des
centaines d’hommes, bagnards, prisonniers de guerre, soldats déserteurs, en train de
creuser jour et nuit de leur main ce canal. C’était au début du 19ème siècle. La
canalisation des voies intérieures de Bretagne, voici la solution pour désenclaver le
Centre Bretagne appelé la Sibérie Bretonne par le peu de chemins carrossables
qu’elle comptait. Le Canal apparaît alors comme l’élément qui facilitera les échanges
et permettra ainsi le développement économique de la région. Achevé en 1842,
après 23 années de travaux, le canal de Nantes à Brest serpente à travers les terres
sur 364 km et compte 238 écluses qui permettent de franchir les dénivellations.  
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Situation géographique
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Contact

St Clair
44530 GUENROUET

Toutes les infos pratiques
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