rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

Plage de Pen Bé

e

N -

Crédit photo : (Alexandre Lamoureux)

Infos pratiques

Categorie : A voir

- . 1/4
27 juil. 2024 + Plage de Pen Bé -



Description

La baie de Pen-bé est composée de 6 plages. La plus connue est, en toute galanterie,
« La baie des Dames ». Petite plage de sable fin et a I'abri du vent, accessible par un
escalier. La qualité sanitaire de I'eau de baignade est classée excellente et stable
depuis plusieurs années. La baie de Pen Bé, entrecoupée de plages pour la baignade,
abrite une forte activité conchylicole. Cette baie est un des sites incontournables de
la Route des Coquillages. Parmi les rochers, a chaque marée, les pécheurs a pied
sont assurés de remplir leurs paniers de moules, palourdes, coques, couteaux,
crevettes... Pensez a vérifier qu'aucun arrété d'interdiction de péche est en cours.
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Toutes les infos pratiques

Pen Bé

Chemin de Carabi

44410 ASSERAC
http://baignades.sante.gouv.fr/
navigMap.do#a
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