
 

rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

Facilement accessible par le front de
mer, et à proximité d'un arrêt de bus
juste à côté - la plage de Villès-Martin
s’ouvre sur l’Estuaire de la Loire. 

Infos pratiques

Categorie : A faire 

PLAGE DE VILLES MARTIN
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Description
La surveillance est assurée par des nageurs sauveteurs qualifiés en juillet et août, de
11h30 à 19h en semaine, et de 11h à 19h le weekend, en fonction des marées.
Durant l'été, des terrains de volley-ball sont en libre accès ainsi que 2 slacklines
accessibles à tous les niveaux. Ces slacklines sont l’occasion de tester sa
concentration, son équilibre tout en permettant le renforcement musculaire
(accessible à partir de 6 ans pour la slackline de 30 cm de hauteur, et 10 ans pour la
slackline de 60 cm de hauteur). Labellisée Handiplage, la plage de Villès-Martin
dispose d’engins permettant la mise à l’eau (tiralo et hippocampe) mis à disposition
par les sauveteurs. Renseignements et réservations : 02 40 70 88 56. Sanitaire et
douce de plage accessibles. Les chiens (sauf chiens guide d’aveugles), les chevaux et
tous autres animaux sont interdits sur les plages surveillées de Saint-Nazaire du 15
juin au 15 septembre. (Autorisés le reste de l'année). Accès Wifi gratuit sur la plage.
Villès est un dérivé du mot latin villa qui désigne la maison d'une personne. Villès
Martin évoque le souvenir d'une maison noble située dans le quartier, qui fut habitée
par une famille Rouaud de la Ville Martin. (Source : L'abécédaire des rues de Saint-
Nazaire, Université inter-âges.)
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Situation géographique
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Contact

Rue Ferdinand Buisson
44600 SAINT-NAZAIRE

Toutes les infos pratiques
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