rando.loire-atlantique.fr
Propulsé par geotrek.fr

Q

GE

LES BLES D'OR

=x f
§[‘\la Bné\ndﬁ

\
.
a

Crédit photo : (©Cadiet)

Categorie : Ou manger

1/4

9 mai 2025 ¢ LES BLES D'OR



Description

Toutes nos galettes sont élaborées a partir d'une farine BIO, de blé Francais, les
garnitures sont cuisinées par le chef a partir de produits frais du marché. Nous
sollicitons le plus possible, des fournisseurs locaux, pour nos préparations, pommes
de Donges, les légumes de La Turballe, le Cidre de Plessée, les moules de Penestin...
Venez déguster les spécialitées régionales, la langouille, le curé Nantais, et notre
spécialité le KIG HA FARZ, le premier vendredi et samedi du mois. Un pot au feu
Breton cuisiné avec soin par notre chef Thierry. Magit mat ho korf, hoc'h ene a chomo

pelloc'h e-barzh." "Nourris bien ton corps, ton ame y restera plus longtemps."
(proverbe Breton)
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

78 avenue Albert de Mun
44600 SAINT-NAZAIRE
| I rcr ri mail.com
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