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Description

Le golf est un sport qui peut étre pratiqué par les petits enfants comme par leurs
grands parents ! Il développe I'adresse, la créativité, I'adaptation, la concentration,
I'analyse, la gestion des émotions, I'esprit d'équipe. Le golf est un sport qui allie bien-
étre du corps et de I'esprit. Si vous souhaitez vous oxygéner dans la nature en toute
convivialité et amitié, nous sommes la pour vous accueillir. Vous étes adhérant au
club de Guérande, venez rejoindre notre amicale vous pourrez aussi (facultatif) vous
inscrire aux Seniors Golfeurs Pays de la Loire (SGPDLL) ou a I'amicale 44 et participer
aux compétitions organisées par ces deux instances. Tout au long de I'année,
I'amicale seniors golfeurs de Guérande organise : Des sorties d’'une journée ou deux
Des sorties golfiques sur une semaine Des activités sur notre parcours : (Golf + repas)
Des Trophées Compétition du Héron Coupe du beaujolais Compétition des jeudis (hors
saison d’été) Compétition des jardiniers Des rencontres féminines : Ouvert a toutes
Tous les lundis a 12 h45 (hors vacances scolaires) Des sorties : St jean de Monts,
Carquefou... Des go(ters anniversaires Des compétitions internes + repas Des fous
rire !
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Toutes les infos pratiques

route de Bréhadour
44350 GUERANDE
jackie44@free.fr
http://

www.seniorsgolfeursquerande.com
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